
2296 läkartidningen nr 37 2009 volym 106

P
å tidningarnas kultur-
sidor har vi kunnat läsa 
om den stämningsan-
sökan som det ameri-

kanska multinationella frukt-
företaget Dole lämnat in mot 
ett mindre, svenskt filmbolag 
(WG film) och personligen 
mot dokumentärfilmaren 
Fredrik Gertten och filmpro-
ducenten Margarete Jangard. 
Stämningsansökan gäller för-
tal och avser dokumentärfil-
men »Bananas!« som skildrar 
nicaraguanska bananarbetare 
och deras juridiska process 
mot företaget Dole. Processen 
är inte avslutad och är fylld av 
förvecklingar med anklagel-
ser och motanklagelser (bland 
annat om falska vittnesmål). 
Den gäller skador efter expo-
nering för bekämpningsmed-
let 1,2-dibrom-3-klorpropan, 
DBCP, ett medel mot nema-
toder, som är det mest välbe-
skrivna testikelskadande 
ämne som förekommit i ar-
betslivet [1].

Vi vill för Läkartidningens 
läsekrets aktualisera den ve-
tenskapliga bakgrunden och 

bristerna vad gäller att om-
sätta existerande kunskap i 
adekvata åtgärder.

DBCP utvecklades under 
första delen av 1950-talet av 
Dow Chemicals och Shell. 
Djurförsök utförda vid Dows 
laboratorier och vid medi-
cinska fakulteten vid Univer-
sity of California publicera-
des år 1961 [2]. Resultaten 
visade att upptag sker via så-
väl luftvägarna, mag–tarm-
kanalen som huden. Det mest 
beaktansvärda var en dosbe
roende testikelpåverkan med 
degeneration av tubuli semi-
niferi, ökning av antalet Ser-
toliceller, sänkt spermakon-
centration och abnorm sper-
miemorfologi. Förändringar-
na fanns hos råtta redan vid 
den lägsta testade koncentra-
tionen som var 5 ppm.

Författarna gav för den ti-
den långtgående rekommen-
dationer om en högsta luft-
halt på 1 ppm,  andnings-
skydd och skyddskläder som 
inte släppte igenom substan-
sen [2] (Fakta).

Producenten bagatelliserade 
dock fynden, och varnings
texten på produkten innehöll 
bara information om att lång-
varig inandning av ångorna 
borde undvikas. Inga repro-
duktiva risker nämndes. 
Skyddsnivån beskrevs som 
låg, särskilt i användarledet, 
där inga allvarliga försök gjor-
des att begränsa exponering 
via hud eller inandning [3].

Medlet fick ett starkt ge-

nomslag eftersom effekten 
mot nematoder var hög och 
toxiciteten för växter låg. 

År 1977 uppmärksammade 
en grupp arbetare som hante-
rat DBCP vid en avdelning 
inom ett kemiföretag i Kali-
fornien ofrivillig barnlöshet 
som ett gemensamt problem.

Spermaprov från samtliga 
25 icke vasektomerade män 
vid avdelningen undersöktes 
och visade att nio personer 
(36 procent) hade azoosper-
mi, två hade spermiekoncen-
trationer på 1 miljon/ml, tre 
hade låga koncentrationer 
(10–30 miljoner/ml) och en-
dast 11 (44 procent) hade vad 
som klassades som ett nor-
malt spermieantal (≥40 mil-
joner/ml).

En negativ association sågs 
mellan den genomsnittliga 
anställningstiden och sper-
miekoncentrationen. Efter 8 
års anställning sågs spermie-
koncentrationer på ≤1 mil-
jon/ml medan det hos dem 
som arbetat 1 månad uppmät-
tes koncentrationer på ≥40 
miljoner/ml [4]. Biopsier vi-
sade inga förändringar hos 
män med upp till 3 månaders 
exponering, däremot reduce-
rad spermatogenes vid >12 
månaders exponering och 

nästan total avsaknad av 
spermatocyter och sperma-
togonier  hos dem som expo-
nerats 3 år eller mer [5]. Ex-
poneringsnivåerna bedömdes 
understiga de som rekom-
menderats av Torkelson et al 
[2], med uppmätta genom-
snittliga lufthalter under en 
arbetsdag på 0,3–0,4 ppm [4].

En uppföljande undersök-
ning vid Dows tillverknings-
anläggning visade liknande 
fynd. Detta medförde att re-
gistreringen som bekämp-
ningsmedel i USA suspende-
rades år 1977. Den drogs in de-
finitivt 1979. I Sverige återkal-
lades tillståndet för DBCP 
som bekämpningsmedel 1978.

DBCP visades åren 1975–77 
vara mutagent i bakterietest 
efter metabol aktivering. 
Djurförsök visade att det är 
karcinogent vid peroral expo-
nering och vid inhalation. Vid 
inhalation fanns en signifi-
kant ökning gentemot oexpo-
nerade kammarkontroller av 
tumörer i luftvägarna hos 
råtta och mus redan vid lägs
ta testade nivån (0,6 ppm [6]). 
Underlaget för klassning av 
karcinogenitet hos människa 
i form av epidemiologiska 
studier har bedömts vara 
otillräckligt [7].
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Fruktbolaget Dole har stämt en svensk 
filmare för dokumentären »Bananas!« 
Läkartidningens läsekrets bör känna till 
den vetenskapliga bakgrunden och bris-
terna vad gäller att omsätta evidens i 
adekvata åtgärder, anser författarna.
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n fakta
Forskare från Dow Chemicals 
och University of California 
School of Medicine föreslog 
år 1961 [2] bland annat föl-
jande försiktighetsåtgärder 
för säker hantering av DBCP:

nivåer ger inte varnings-
symtom, även om lukten 
kan detekteras av vissa 

lytiska metoder, inte sin-
nesintryck, ska användas 
för kontroll. 

hanteras i slutna system 
eller med andningsskydd 
om adekvat ventilation inte 
finns.

släpper igenom substan-
sen ska användas om det 
finns risk för hudkontakt. 
Kläder och skor ska inte 
tillåtas bli kontaminerade. 
Om de blir det ska de ge-
nast tas av och inte använ-
das förrän de är helt fria 
från substansen.


